Der Prozessbilder-Klassiker: ,Visualisieren leicht gemacht®

Mit dem Handwerkszeug des Visualisierens lernen Sie unter anderem
e eine Prasentation auf Flipcharts attraktiv zu gestalten,
e einen komplizierten Inhalt mit einer einfachen Stehgreif-Skizze zu verdeutlichen
e und Prozessen mit Visualisierungs-Impulsen einen Schub zu geben!

Der Workshop will Sie ermutigen, ,Visual Facilitating” im professionellen Kontext zu nutzen.
Sie loten Ihre individuellen Moglichkeiten aus und entdecken Ihren eigenen zeichnerischen
Stil. Sie erfahren, wie Sie Inhalte visuell ansprechend aufbereiten und kreative Gestaltungs-
elemente nutzen kdnnen. Sie lernen, vorbereitete oder spontane Visualisierungen wirkungs-
voll in Ihrer Arbeit einzusetzen — in Seminaren, Moderationen oder Prasentationen. Vielfalti-
ge Ubungen machen Sie sicher im Umgang mit Figuren, Farben und Formen und bringen
Sie auf Ideen, wie Sie Ihr Thema veranschaulichen kdnnen. Sie arbeiten praktisch und kon-
kret. Gerne kénnen Sie lhre Fallbeispiele im Workshop einbringen.

Zeichnerisches Talent ist ausdricklich keine Voraussetzung fur die Teilnahme!

Inhalte:
e Wirkung und Nutzen von Visualisierung in der Kommunikation
e Prinzip von Reduktion: Konzentration auf das Wesentliche
e Einfache und schnelle Darstellung von Menschen und Gegenstanden
e Vom abstraktem Begriff zur Visualisierungs-ldee
¢ Entwicklung von gekonnten Charts / Lern-Plakaten
e Skizzieren und Zeichnen — Techniken und Tricks erlernen und ausprobieren
o Anwendungsbeispiele fir die Arbeitspraxis/ Gestaltung eigener Fallbeispiele

Termin: Freitag, 21.Mérz 2014, 10 bis 17 Uhr
Ort: Zentrum fir Lebensenergie Berlin e.V., Weserstr. 175, 12 045 Berlin

Kosten: 290, -€, inkl. Mwst. je Workshop-Tag (zzgl. Verpflegung und ggf. Ubernachtung)
Fir Mitglieder des Netzwerks der Heilhaus-Stiftung Ursa Paul: 210,00 € inkl. Mwst.

Organisation und Anmeldung: Ein Anmeldeformular erhalten Sie bei Susanne Werner,
Zentrum fur Lebensenergie Berlin e.V. (E-Mail: info@komm-gesund-netz.de,
Tel. 030 85 73 18 93) oder Ubers Internet http://www.lebensenergie.org/
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Neu!
Aufbau-Workshop: Visualisierungen in Beratung und Prozessbegleitung

In Beratungen und bei Prozessbegleitungen kdnnen eigene Visualisierungen schnell weiter-
helfen. Bilder und Skizzen sorgen fur Klarheit und Verstandnis, bieten Orientierung, lassen
Muster und Motive deutlich werden und unterstiitzen dabei, kreative Losungen und Hindernis-
se aufzuspiren. Im Workshop experimentieren Sie mit unterschiedlichen Aufgaben und Tech-
niken. Sie lernen, wie Sie lhre inneren Bilder schnell zu Papier bringen und Skizzen simultan
entwickeln kénnen. Sie erproben sich darin, Prozesse visuell darzustellen, stimmige Meta-
phern zu finden, mit pointierten Bildern einen Spiegel anzubieten und zur Reflektion anzure-
gen. Sie erfahren, wie Sie andere motivieren und anleiten kénnen, sich tber Bilder auszudri-
cken.

Mit dem Workshop erweitern Sie lhre Beratungskompetenz und kénnen Visualisierungen wir-
kungsvoll in der Arbeit mit Menschen und Organisationen einsetzen.

Inhalte:
¢ Visuelle Protokolle — mit ,graphic recording“ Prozesse darstellen
o Landkarten: Arbeiten mit gro3en Formaten (z.B. Teamentwicklung, Karriereplanung)
¢ Einen visuellen Spiegel bieten: Simultanes Skizzieren in der Beratung
e Teilnehmer einbeziehen oder selbst zeichnen lassen
¢ Wo kommen die Ideen her? Assoziatives Denken in Bildern
¢ Stimmige Bilder, Symbole und Metapher finden
e Starke Helfer nutzen: Intuition, Kreativitat und Humor

Termin: Samstag, 22.Méarz 2014, 10 bis 17 Uhr
Ort: Zentrum fir Lebensenergie Berlin e.V., Weserstr. 175, 12 045 Berlin

Kosten: 290, -€, inkl. Mwst. je Workshop-Tag (zzgl. Verpflegung und ggf. Ubernachtung)
Far Mitglieder des Netzwerks der Heilhaus-Stiftung Ursa Paul: 210,00 € inkl. Mwst.
Organisation und Anmeldung: Ein Anmeldeformular erhalten Sie bei Susanne Werner,
Zentrum fur Lebensenergie Berlin e.V. (E-Mail: : info@komm-gesund-netz.de,

Tel. 030 85 73 18 93) oder Ubers Internet http://www.lebensenergie.org/
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